Zalacznik nr 2 do Zapytania ofertowego nr K/D/4/2013

1.

Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia:

Stepper -2 sztuki
Specyfikacja techniczna:
e wyposazony w wyswietlacz wskazujacy: czas, predkos¢/RPM, kalorie, puls;
e dwunastostopniowy  opdér  hydrauliczny  umozliwiajacy  dostosowanie  do
indywidualnych potrzeb osoby;
e max. obcigzenie wagowe 130 kg;
e ergonomiczny uchwyt wykonany z wysokogatunkowej, wyjatkowo trwalej gabki
wyposazony w dotykowe receptory mierzace puls;
e mozliwos¢ pracy rowniez w ruchach eliptycznych,;
e komputer treningowy wyposazony w 6 funkcji oraz z mozliwo$cia wprowadzania
ustawien docelowych, pokazujacy wszystkie wazne dane treningowe;
e wymiary po roztozeniu (dh./sz./w. w cm) 105/83/145 cm;
e pomiar pulsu za pomoca sensorow dotykowych;

e stopki poziomujace/ izolujace;

kotka transportowe.

Rower stacjonarny do ¢wiczen- 4 sztuki
Specyfikacja techniczna:
e magnetyczny system hamowania
e cigzar kota zamachowego (kg): min. 10
e skala obcigzenia: min. 1-16
e max. masa ¢wiczacego min. 130 kg
e zagsilanie elektryczne/ generator pradu
e programy treningowe min. 10
e wskazywanie predkosci liniowej (km/h) i obrotowej (obr./min)
e min. 16 stopniowa regulacja obcigzenia sterowana za pomocg komputera
e pomiar pulsu za pomoca sensoréw dotykowych
e funkcja "recovery"

e regulacja wysokosci siedziska w pionie 1 poziomie



e regulacja kolumny kierownicy - wysoko$¢ 1 nachylenie uchwytow

e rolki transportowe ulatwiajace przemieszczanie urzadzenia

e  mozliwo$¢ zaprogramowania funkcji: czasu, dystansu, zuzycia kalorii
e wyswietlacz funkcji: czas, predkos¢, dystans, kalorie, puls

e  pasy mocujgce na pedatach

Fotel do ¢wiczen stawu kolanowego - 2 sztuki
Specyfikacja techniczna:
e dwie glowice i pasy do stabilizacji
e mozliwo$¢ wykonywania ¢wiczen wspomaganych biernych i czynnych wolnych
1 z oporem stawOw kolanowych 1 barkowych
e  wysokos¢ siedziska- 700 mm
e szeroko$¢ siedziska - 540 mm
e dlugosc¢ roztozonego fotela - 1680 mm

e obcigzenie - 10 kg

Masazer do stép - 3 sztuki
Specyfikacja techniczna:
e funkcje:
— masaz relaksacyjny,
— masaz babelkowy,
— masaz wibracyjny,
e 3 tryby pracy: masaz  wibracyjny, ogrzewaniet+  babelki;  masaz
wibracyjny+ ogrzewanie+ babelki,
e moc [w] 135
e 3 stopnie intensywnos$ci masazu
e podtrzymywanie temperatury wody,
e zdejmowane rolki do masazu stop,
e 400 stymulujacych wypustek,
e waga [kg]: 2.27

Lampa biotron compact III - 2 sztuki

e Srednica filtru (w przyblizeniu)- 4 cm



6.

e Zasilanie- 100-230 V~, 50/60 Hz

e Zuzycie energii- 56 VA

e Moc zarowki halogenowej- 20 W

e Klasa ochrony- Klasa Il , IP 20

e Waga bez statywu- 0,5 kg

e Zakres temperatur:

e - Otoczenia- +10°C do +40°C

e - Przechowywania- -30°C do +45°C

e Dlugos¢ fali- 480 - 3400 nm

e Stopien polaryzacji- >95% (590 - 1550 nm)
e Gestosé mocy- $r. 40 mW/em?

e Energia $wietlna na minute- ér. 2,4 J/cm®

e  Wyposazona w statyw z regulowang wysokos$cig 1 katem nachylenia lampy

Kije do nordic walking+ podstawowe oprzyrzadowanie- 20 par
Specyfikacja techniczna:
e regulowana wysokos¢: 70-140
e system antywibracyjny Anti-shock
e wykonczenie czesci chwytnej
e wypinane r¢kawiczki
e trwale uchwyty i paski (tak zwane wedzidetko)
e dopasowane rekojesci do dioni
e wymienne koncéwki (do chodzenia w r6znym terenie: po piachu, asfalcie, $niegu)
e wykonane z wtdkna weglowego

e w zestawie rekawiczki z regulowang szerokos$cig mankietow, wymienne koncowki

Tasmy rehabilitacyjne thera band -8 sztuk
Specyfikacja techniczna:
o dhlugos¢ 10 m

e 4 sztuki czerwonych tasm, 4 szt. zielonych tasm

Tasmy rehabilitacyjne thera band - 6 sztuk

Specyfikacja techniczna:



o dhlugos¢ 5 m;

e 3 sztuki czerwonych tasm, 3 szt. zielonych tasm

9.  Materac do ¢wiczen duzy(mata gimnastyczna) - 8 sztuk
Specyfikacja techniczna:
e materac jednoczgsciowy
e wykonany z twardej wysokogatunkowej, elastycznej pianki poliuretanowej wtornie
spienionej o gestosci 140 - 180 kg/m3;
e pokryty wytrzymatym, fatwozmywalnym materiatem skoropodobnym,
e powierzchnia antyposlizgowa,
e wymiar: 200x 120x10 cm
e pokrowiec szyty z tkaniny powlekanej PCV, o fakturze rombowej, o wtasciwosciach
antyposlizgowych, tatwej do konserwacji
e pokrowiec posiada mocno przyszyte pasy - klapy z rzepami na jednym, dtuzszym i1
krétszym boku, oraz rzepy na drugim dhuzszym 1 krétszym boku co gwarantuje mocne

mocowanie poszczegolnych mat.

10. Materac skladany - 6 sztuk
Specyfikacja techniczna:
e latwozmywalnym materiatem skéropodobnym,
e wkiad wykonany z pianki T-21,
e pokrowiec materaca wykonany z materiatu typu Poroflex (Skaj), spéd materaca
wykonany z materiatu antyposlizgowego eliminujgcego przesuwanie si¢ materaca podczas
wykonywania ¢wiczen,
e wzmocniony naroznikami,

e wymiar: min. 175x 65x 20 cm

11. Ciezarki 1 kg (hantle) - 6 sztuk
e wykonane z gumowej konstrukcji;
e pokryte gagbka ograniczajacg pocenie si¢ rak;

e wyposazone w regulowane uchwyty.



12.

Sprzet sportowy i ¢wiczeniowy (pilteczki i waleczki do éwiczen rak, zestaw taSm do

tapingu terapeutycznego, plastikowe drazki do éwiczen kregostupa, itp.) - 6 kompletow

Sktadajacy si¢ z:

Polkula rehabilitacyjna, sr. 17,5 cm- 1 szt.

Poduszka z kolcami ,,jezyk” $r. 35 cm- poduszka wypetniona powietrzem, z jednej
strony posiada delikatne, antyposlizgowe wypustki masujace, druga strona pokryta jest
migkkimi kolcami, ktore pobudzajg receptory czuciowe ciata.- 1 szt.

Krazek do rehabilitacji dloni- gtadki, $r. 7 cm- 1 szt.

Redondo- elastyczna pilka gimnastyczna ($r. 30 cm) wykonane z tworzywa PVC o
wysokiej elastyczno$¢, odpornego na zniszczenia materiatu, wytrzymate na duze
dynamiczne obcigzenia.- 1 szt.

Matla pilka lekarska, $r. 7 cm (1,5 kg)- 1 szt.

Pileczka senso z wypustkami ($r. 28 cm) — posiadaja migkkie wypustki sensoryczne
stymulujace strefy reflektoryczne na skoérze dtoni lub stép. Wytrzymale na duze
obcigzenia dynamiczne. Wykonane ze specjalnego, odpornego na zniszczenia
materiatu.- 1 szt.

Pilka sensoryczna 85 cm ABS (pomaranczowa)- 1 szt.

Trener réwnowagi - wysoko elastyczny, niebieski, wymiary 42 x 25 x.5 cm- 1 szt.
Jez- pileczka niebieski- wymiary 10 cm, 6 cm, 8 cm; ergonomiczny owalny ksztatt
utatwiajacy chwyt, migkkie wypustki sensoryczne, wyposazone s3 w wentylek
umozliwiajacy zmiang ich twardosci. - po 1 sztuce

Ringo- z wypustkami sensorycznymi, §r. 18 1 16 cm- po 1 szt.

Zestaw 3 pileczek do ¢wiczenia dloni- piteczki wykonane z migkkiej, przyjemnej
w dotyku pianki, posiadaja dodatkowe gumeczki dla kazdego palca. Pileczka
umozliwia ¢wiczenia migsni zginaczy dioni. Idealna w rehabilitacji RZS, chorob
zwyrodnieniowych r¢ki, po urazach palcéw, dioni nadgarstka, przedramienia, przy
ostabionej sile migs$ni przedramienia i dioni. Sprawdza si¢ jako przyrzad do ¢wiczen
przeciwzakrzepowych.- 1 szt.

Jezowa- light 7 cm- 1 szt.

Waleczki sensoryczne (para)- migkkie watki wypetnione powietrzem o dlugosci 13
cm w kolorze niebieskim lub czerwonym. Pokryte delikatnymi wypustkami
zapewniajacymi dodatkowa stymulacje. Wymiary: 13x6 cm.- 1 szt.

Flex walek elastyczny- opor $redni, czerwony, dt. 30 cm- 1 szt.



Pileczka do Sciskania- silikonowa pitka o ergonomicznym ksztalcie, stworzona do
¢wiczen rgki. Wykonana z migkkiego, elastycznego materiatu, ktéory mozna
podgrzewaé lub chtodzi¢ przed uzyciem. Sredni stopien twardosci, $r. 5 cm- 1 szt.
Przyrzad do treningu rak- 1 szt.

Zestaw do tapingu — 1 szt.

Walek rehabilitacyjny- dt. 60 cm $r. 10 cm- 1 szt.

Polwalek do rehabilitacji - 60x18x9 cm- 1 szt.

Klin rehabilitacyjny- wykonany z twardej pianki poluiretanowej. Pokryty trwala,
zmywalng tkaning powlekang typu Skaj. Wymiary 20x15x10 cm.- 1 szt.



Kosztorys:

Lp. Nazwa sprzetu Producent Hos¢ Cena brutto Cena netto
(calosé) (calosé)
1. Stepper 2 sztuki
Rower 4 sztuki
2. stacjonarny do
¢wiczen
Fotel do ¢éwiczen 2 sztuki
3. stawu
kolanowego
4. Masazer do stop 3 sztuki
Lampa biotron 2 sztuki
> compact 111
Kije do nordic 20 par
walking+
6 podstawowe
oprzyrzadowanie
Tasmy 8 sztuk
7. rehabilitacyjne
thera band
Tasmy 6 sztuk
8. rehabilitacyjne
thera band
Materac do 8 sztuk
> ¢wiczen duzy
Materac 6 sztuk
10 skladany
Ciezarki 1 kg 6 sztuk
t (hantle)
Sprzet sportowy 6
" i  ¢éwiczeniowy kompletéw

(pileczki i

waleczki do




¢wiczen rak,

zestaw tasm do

tapingu
terapeutycznego,
plastikowe
drazki do
cwiczen

kregostupa, itp.)




