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OGLOSZENIE O NABORZE TRENEROW

W zwigzku z realizacjg Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014 — 2020 podprogram 2017
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebujacym, a takze Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej Caritas Diecezji
Kieleckiej poszukuje 0séb do przeprowadzenia minimum 2 godzinnych warsztatow majacych na celu
wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego.
Rodzaje warsztatow:

- kulinarne, pokazujace rozne mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania dostgpnych
artykutow spozywczych. Czas trwania min. 2h

- dietetyczne i dotyczace zdrowego zywienia — przekazywanie beneficjentom wiedzy na temat
racjonalnego odzywiania, ekologicznego i zdrowego stylu zycia. Czas trwania min. 2h

- programy edukacyjne majacych na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania i
przeciwdzialania marnowaniu zywnos$ci. Czas trwania min. 2h

- edukacji ekonomicznej — nauka tworzenia, realizacji i kontroli budzetu domowego, ekonomicznego
prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych i rzeczowych
dochoddéw rodziny, w tym darow zywnos$ciowych. Czas trwania min. 2h

Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014 — 2020 ukierunkowany jest na pomoc osobom
najubozszym zamieszkujacym na terenie catej Polski. Trenerzy w ramach dziatan beda prowadzié¢
warsztaty dla osob zamieszkujacych na terenie Diecezji Kieleckiej.

Wszystkie osoby zainteresowane podjeciem wspotpracy prosze przestac scan oferty wraz z CV do
dnia 11 pazdziernika 2017 do godz. 15.00 na adres popz.kielce@caritas.pl lub sktada¢ w siedzibie

Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach —ul. Jana Pawla II 3, 25-013 Kielce. Nalezy na kopercie lub w
temacie wiadomosci wpisa¢ stanowisko czyli rodzaj warsztatu. Dodatkowych informacji udzieli:
Renata Kaczmarczyk tel. 784 597 557


mailto:popz.kielce@caritas.pl

